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あ
い
さ
つ

　

認
知
症
フ
レ
ン
ド
リ
ー
な
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
、
地
域
に
暮
ら

す
人
々
が
そ
れ
ぞ
れ
に
抱
え
る
障
害
や
課
題
を
越
え
て
つ
な
が
り
合

う
。
そ
の
出
会
い
の
手
が
か
り
と
し
て
、
み
ん
な
で
一
緒
に
タ
ス
キ

を
つ
な
ぎ
走
る
と
い
う
経
験
を
共
有
し
、
地
域
の
一
人
ひ
と
り
が
未

来
に
向
け
た
新
た
な
歩
み
を
踏
み
出
し
て
い
く
。
２
０
１
１
年
よ

り
認
知
症
フ
レ
ン
ド
シ
ッ
プ
ク
ラ
ブ
が
主
催
す
る
Ｒ
Ｕ
Ｎ
伴
と
は
、

そ
う
し
た
変
化
を
社
会
に
生
み
出
し
た
い
と
模
索
す
る
活
動
で
す
。

２
０
１
６
年
の
Ｒ
Ｕ
Ｎ
伴
で
は
、
初
め
て
の
日
本
縦
断
を
目
指
し
つ

つ
、日
本
各
地
で
同
じ
思
い
に
立
つ
多
く
の
方
々
を
つ
な
ぎ
な
が
ら
、

11
月
の
沖
縄
ゴ
ー
ル
に
向
け
て
タ
ス
キ
を
つ
な
い
で
い
ま
す
。

　

Ｒ
Ｕ
Ｎ
伴
は
、
こ
こ
数
年
で
そ
の
規
模
を
徐
々
に
拡
大
さ
せ
て
い

ま
す
。
そ
れ
は
、
日
本
各
地
で
同
じ
思
い
に
立
つ
多
く
の
方
々
か
ら

の
ご
支
援
が
あ
っ
て
の
こ
と
で
す
。
当
ク
ラ
ブ
で
は
、
そ
う
し
た
多

く
の
感
謝
と
恵
み
を
、
ど
の
よ
う
に
社
会
に
還
元
で
き
る
の
か
を
話

し
合
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
結
果
と
し
て
立
ち
上
げ
た
の
が
、「be 

O
range

（
認
知
症
ま
ち
づ
く
り
基
金
）」
で
す
。
こ
れ
は
、
認
知
症

を
生
き
る
人
た
ち
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
、
や
さ
し
い
ま
ち
づ
く
り

に
向
け
た
企
画
を
広
く
募
集
し
、
優
れ
た
企
画
を
支
援
し
て
い
こ
う

と
い
う
も
の
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
に
お
け
る
ま
ち
づ
く
り
に
、

今
後
も
微
力
な
が
ら
寄
り
添
っ
て
行
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

当
ク
ラ
ブ
は
、
各
地
域
に
お
け
る
ロ
ー
カ
ル
拠
点
で
の
活
動
と
と

も
に
、
国
全
体
で
の
ト
ー
タ
ル
な
つ
な
が
り
を
生
み
だ
し
つ
つ
、
地

域
社
会
の
豊
か
な
変
遷
を
引
き
起
こ
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。
ご
支
援
い
た
だ
い
て
い
る
皆
様
に
は
、
こ
の
１
年
の
活
動
を
ご

覧
い
た
だ
き
、
厳
し
い
視
点
か
ら
ご
評
価
を
い
た
だ
き
た
い
と
願
っ

て
い
ま
す
。
常
に
襟
を
正
し
つ
つ
、
真
摯
に
皆
様
か
ら
の
言
葉
に
耳

を
傾
け
て
い
く
こ
と
が
、
今
後
の
さ
ら
な
る
活
動
に
向
け
た
新
た
な

問
い
を
生
み
出
す
糧
と
な
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

認
知
症
フ
レ
ン
ド
シ
ッ
プ
ク
ラ
ブ

理
事
長　

井
出　

訓

認知症フレンドシップクラブは

「認知症になっても安心して暮らせるまち」を作ろうと

アクションを起こす人の全国ネットワークです。

認知症になっても

変わらない暮らしが

できるまち

つ
な
が
る

希
望

チ
ャ
レ
ン
ジ

表紙写真……実際のカフェで開催された東京都

町田市の認知症カフェ。運営には専門職、認知

症の人、学生、企業も加わりました。詳細は９ペー

ジ参照。
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Dementia Friendly Communities  
Key principles

各地に広がる
認知症の人自身
による活動・発信

左：一般雑誌の特集タイトルは「認知症でも働ける」。認知症 = 暗い、

怖いイメージからの脱却が伺える。右：NHK にて、認知症キャンペー

ン展開。多数の当事者がテレビ出演。

2025 年には認知症の人が 700 万人になると言われています。もはや認知

症は、特別な人でも、専門家だけで解決できる課題でもありません。

これまでになかった社会状況に向け、各地で新しい動きが始まっています。

認知症をめぐる社会の動き

本人会議（町田市）…「認知症の本人による本人のための会議」と題

した当事者が主体となった活動。この場では、ケアの対象者ではなく、

当事者同士でしか語り合えない本音を語り、認知症の先輩からのアド

バイスを受けられるなど、仲間づくりの場となっている。

２
０
１
４
年
に
立
ち
上
が
っ
た
日

本
初
の
当
事
者
団
体
「
日
本
認
知

症
ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
」
の
活

動
が
全
国
的
な
広
が
り
を
み
せ
て

い
ま
す
。
当
初
、
一
部
の
認
知
症

の
人
が
担
っ
て
い
た
講
演
会
は
、

各
地
域
で
発
言
す
る
当
事
者
が
増

え
て
き
ま
し
た
。
そ
ん
な
本
人
の

声
か
ら
ス
タ
ー
ト
す
る
活
動
と
し

て
「
認
知
症
の
人
と
一
緒
に
行
う

ま
ち
づ
く
り
」
を
テ
ー
マ
に
す
る

地
域
も
現
れ
は
じ
め
ま
し
た
。

当事者講演会（認知症地域ネットワークフォーラム・三重）……認

知症の人が自らの言葉で語りかける内容は、誤解や偏見を払拭する

説得力がある。講演を聞きに行ったことで、自身の認知症を周囲へ

カミングアウトする勇気を得る人も出てきた。

国際機関でも
認知症が重要
トピックに

認
知
症
の
人
が
２
０
５
０
年
ま
で

に
世
界
で
一
億
人
を
突
破
す
る
と

い
う
統
計
も
出
て
い
る
中
、
高
齢

化
率
ト
ッ
プ
の
日
本
の
動
き
は
世

界
か
ら
期
待
と
注
目
の
的
で
す
。

２
０
１
５
年
９
月
、
神
戸
で
開

催
さ
れ
た
Ｗ
Ｈ
Ｏ
国
際
会
議
の
場

で
、
初
め
て
本
格
的
に
認
知
症
が

フ
ォ
ー
カ
ス
さ
れ
る
な
ど
、
各
国

連
携
し
て
行
な
う
情
報
交
換
が
活

発
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

民間セクターや
図書館などで
試みが本格化

介
護
・
医
療
「
以
外
の
分
野
」

の
企
業
や
団
体
が
、
本
業
を
活

か
す
形
で
、
認
知
症
に
関
わ
る

新
た
な
事
業
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ

る
動
き
も
出
て
き
ま
し
た
。
こ

れ
ま
で
あ
っ
た
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
養
成
講
座
の
受
講
に
加
え
、

そ
れ
ぞ
れ
の
事
業
で
、
認
知
症

に
対
し
て
ど
の
よ
う
な
こ
と
が

で
き
る
の
か
を
模
索
す
る
企
業

や
団
体
が
増
え
て
い
ま
す
。

芸陽バス本社で幹部職員を対象に認知

症サポーター養成講座開催（2016 年

10 月）

北都銀行山王支店で年金支給日に行

われた認知症カフェ（『全国 認知症

カフェガイド on the WEB』より）

宮前図書館の一角では、「認知症とよ

りよく生きる」コーナーが設置された

（神奈川県川崎市より）

イギリスと日本の当事者団体、認知症

ワーキンググループが交流。（丹野智

文さん facebook より）

国際アルツハイマー病協会の機関紙の

表紙に日本の活動として RUN 伴が紹

介された。

国際アルツハイマー病協会事務局長が

来日。2017 年京都での ADI 国際会議

にむけ意見交換を重ねている。

2015 年９月神戸で開催された WHO

グローバルフォーラム。国際的な重要

課題として認知症がテーマになった。

ケアマネ常駐コンビニが 2015 年 4

月埼玉でオープン。次世代型コンビ

ニとして話題に（株式会社ローソン）
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レ
ジ
で
の
支
払
い
に
時
間
が
か
か
り
、
買

い
物
に
行
け
な
く
な
っ
た
、
散
歩
に
出
る
の

が
好
き
だ
け
ど
時
々
道
に
迷
っ
て
し
ま
う
こ

と
が
あ
り
、
家
族
か
ら
止
め
ら
れ
た
。
認
知

症
に
関
係
す
る
課
題
の
多
く
は
、
医
療
や
介

護
だ
け
で
は
な
く
、
商
店
や
近
所
の
つ
な
が

り
と
い
っ
た
ま
ち
の
あ
り
方
に
も
関
係
し
て

い
ま
す
。「
認
知
症
の
人
に
や
さ
し
い
ま
ち

づ
く
り
」
と
い
っ
た
キ
ー
ワ
ー
ド
を
聞
く
機

会
も
増
え
て
き
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
一
方
で
、
ま
ち
づ
く
り
と
い
う

大
き
な
テ
ー
マ
に
対
し
て
、
自
分
た
ち
だ
け

で
ど
ん
な
こ
と
が
で
き
る
の
か
、
ど
ん
な
こ

と
か
ら
始
め
ら
れ
ば
よ
い
の
か
…
…
、
悩
む

地
域
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

認
知
症
フ
レ
ン
ド
シ
ッ
プ
ク
ラ
ブ
で
は
、

こ
れ
ま
で
全
国
の
ま
ち
づ
く
り
の
設
計
と

実
践
に
関
わ
っ
て
き
た
経
験
を
も
と
に
、

２
０
１
６
年
２
月
、
全
国
で
初
め
て
「
認
知

症
ま
ち
づ
く
り
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
講
座
」

を
開
催
し
ま
し
た
。
参
加
者
は
、
応
募
で
集

ま
っ
て
き
た
全
国
16
地
域
、
42
名
。
１
つ
の

地
域
か
ら
、
自
治
体
職
員
と
介
護
職
、
Ｎ
Ｐ

Ｏ
メ
ン
バ
ー
と
い
っ
た
属
性
の
異
な
る
３
名

ず
つ
、
チ
ー
ム
で
の
参
加
が
原
則
で
す
。

　

こ
の
講
座
の
狙
い
は
、
自
分
た
ち
で
ひ
と

つ
の
事
業
を
が
ん
ば
る
と
い
う
発
想
で
は
な

く
、
ま
ち
を
構
成
し
て
い
る
様
々
な
セ
ク

タ
ー
の
人
た
ち
と
の
対
話
を
通
じ
て
、
共
有

で
き
る
問
い
を
発
見
し
、
そ
れ
ぞ
れ
が
目
標

に
向
か
っ
て
動
い
て
い
け
る
よ
う
に
流
れ
を

作
っ
て
い
く
こ
と
に
あ
り
ま
す
。２
日
間
で
、

参
加
者
は
、
８
つ
の
対
話
の
手
法
を
学
び
、

そ
の
後
、
対
話
の
場
を
つ
く
る
実
践
を
繰
り

返
し
ま
し
た
。

　

受
講
後
、
各
地
で
は
、
こ
れ
ま
で
そ
れ
ぞ

れ
の
立
場
で
設
定
し
て
い
た
問
い
を
見
直

し
、
ま
ち
の
様
々
な
人
が
、
動
き
出
し
た
く

な
る
問
い
を
考
え
る
こ
と
を
通
じ
、
こ
れ
ま

で
つ
な
が
ら
な
か
っ
た
人
た
ち
を
巻
き
込
ん

だ
場
づ
く
り
が
ス
タ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

第
一
回 

認
知
症
ま
ち
づ
く
り
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
講
座

■ 

日
程
：
２
０
１
６
年
２
月
20
、
21
日　

■ 

参
加
地
域
…
16
市
町
村
、
企
業
３
、
合
計
42
名
参
加

■ 

主
催　

認
知
症
フ
レ
ン
ド
シ
ッ
プ
ク
ラ
ブ

■ 

協
力 

株
式
会
社
フ
ュ
ー
チ
ャ
ー
セ
ッ
シ
ョ
ン
ズ

■ 

助
成　

日
本
財
団

■ 

フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー

　

野
村
恭
彦
さ
ん
（
株
式
会
社
フ
ュ
ー
チ
ャ
ー
セ
ッ
シ
ョ
ン
ズ

　

代
表
取
締
役
社
長
）

　

芝
池 

玲
奈
さ
ん
（
株
式
会
社
フ
ュ
ー
チ
ャ
ー
セ
ッ
シ
ョ
ン
ズ

　

セ
ッ
シ
ョ
ン
・
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
）

■ 

ゲ
ス
ト
講
師

　

猿
渡
進
平
さ
ん
（
大
牟
田
市
中
央
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）

　

菅
原
健
介
さ
ん
（
株
式
会
社
ぐ
る
ん
と
び
ー
代
表
取
締
役
）

　

中
吉
雅
代
さ
ん
（
認
定
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
・
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
、

　

 

セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
メ
ー
カ
ー 

広
報
シ
ニ
ア
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
）

　

中
曽
根
陽
子
さ
ん
（
認
定
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
・
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
、

　

 

教
育
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
）

フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
講
座
を
受
け
た
町
田
市
の
三
人

に
感
想
を
聞
き
ま
し
た
。

森
さ
ん
… 

私
は
め
ち
ゃ
く
ち
ゃ
活
き
て
ま
す
。
仕

事
の
仕
方
、
人
と
話
す
時
の
話
し
方
も
ホ
ン
ト
に
変

わ
り
ま
し
た
。
そ
の
人
が
何
を
考
え
て
い
る
の
か
な

と
思
う
よ
う
に
な
っ
て
。
背
景
と
か
、
め
ざ
す
べ
き

所
を
ど
こ
に
持
っ
て
い
る
の
か
興
味
を
も
つ
よ
う
に

な
っ
た
り
、
全
然
変
わ
り
ま
し
た
ね
。

本
間
さ
ん
…
私
も
、
相
手
の
こ
と
が
す
ご
く
知
り

た
く
な
っ
て
、
沢
山
質
問
す
る
よ
う
に
な
っ
て
。
職

場
で
シ
ツ
コ
イ
っ
て
言
わ
れ
ま
す
（
笑
）。

米
山
さ
ん
…
実
際
に
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
す
る
時

に
、
い
か
に
講
座
の
よ
う
な
意
見
を
出
し
や
す
い
空

気
を
作
る
か
と
か
、
会
話
が
う
ま
れ
る
雰
囲
気
作
り

が
参
考
に
な
り
ま
し
た
ね
。
手
法
も
体
系
的
で
、
こ

う
い
う
時
に
は
、
こ
ん
な
方
法
が
あ
る
と
か
分
か
り

や
す
く
説
明
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
何
よ
り
、
ま
ち

づ
く
り
を
実
践
し
て
い
る
人
が
集
ま
っ
て
い
て
、
す

ご
く
リ
ア
ル
な
情
報
交
換
が
で
き
ま
し
た
。

…
…
こ
の
講
座
で
出
会
っ
た
三
人
は
、
半
年
後
、
地

域
を
巻
き
込
む
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。詳
し
く
は
、

次
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

チャレンジを始めた

町田チームのみなさん

認知症の人の困りごとを入り口に
人と人をつなげる 

認知症まちづくりファシリテーター講座

STORY 1
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チームで動く、まちづくりの現場から
多様なセクターによるチームチャレンジ −東京都町田市− 　

フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
講
座
で
初
め
て
会
っ
た
森
さ

ん
と
本
間
さ
ん
と
米
山
さ
ん
。
講
座
後
、
市
役
所

の
米
山
さ
ん
か
ら
町
田
市
Ｄ
カ
フ
ェ
の
コ
ン
セ
プ

ト
を
聞
い
た
森
さ
ん
と
本
間
さ
ん
は
、
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
に
関
わ
っ
て
い
き
ま
す
。
三
人
が
ど
の
よ
う

に
ま
ち
づ
く
り
を
行
な
っ
て
い
る
の
か
、
話
し
を

聞
き
ま
し
た
。

ま
ち
づ
く
り
の
チ
ー
ム
が
う
ま
れ
て

米
山
　
行
政
と
し
て
、
年
間
を
通
し
て
こ
ん
な
こ

と
や
り
た
い
と
い
う
コ
ン
セ
プ
ト
を
伝
え
た
ら
、

森
さ
ん
と
本
間
さ
ん
が
本
質
の
部
分
を
理
解
し
て

く
だ
さ
っ
て
、
話
し
が
進
ん
で
い
き
ま
し
た
。

森
　
米
山
さ
ん
は
、
町
田
市
の
現
状
や
、
今
後
の

方
向
性
を
本
音
ベ
ー
ス
で
伝
え
て
く
れ
た
ん
で

す
。
自
分
が
働
く
法
人
で
は
、
行
政
と
連
携
し
て

地
域
貢
献
で
き
る
活
動
を
し
た
い
と
思
っ
て
い
た

と
こ
ろ
で
、
会
社
の
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
も
あ
っ
て
、

ぜ
ひ
一
緒
に
や
り
た
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

本
間
　
私
も
、
職
場
で
地
域
と
の
つ
な
が
り
を
重

視
し
て
い
て
、
職
場
の
理
解
が
あ
っ
て
、
自
分
の

で
き
る
こ
と
を
や
ら
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

米
山　

こ
れ
ま
で
町
田
で
行
な
わ
れ
て
い
る
本
人

会
議
（
４
ペ
ー
ジ
参
）
や
Ｄ
カ
フ
ェ
の
活
動
（
10

ペ
ー
ジ
参
）
は
、
認
知
症
の
方
と
強
い
信
頼
関
係

が
あ
る
パ
ー
ト
ナ
ー
の
方
が
中
心
で
、
発
信
し
た

い
当
事
者
が
い
る
こ
と
が
町
田
市
の
強
み
で
し

た
。
い
わ
ば
認
知
症
の
人
の
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の
よ

う
な
存
在
に
加
え
て
、
企
画
と
運
営
を
す
る
総
合

プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
の
よ
う
な
役
割
を
お
二
人
が

担
っ
て
く
れ
た
こ
と
で
、
人
と
人
が
つ
な
が
っ
て

き
て
、
ま
ち
が
動
き
出
し
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

森
　
本
間
さ
ん
は
人
を
惹
き
付
け
る
タ
イ
プ
で
、

す
ご
い
人
脈
を
持
っ
て
る
ん
で
す
。
そ
う
や
っ
て

集
ま
っ
て
来
た
人
を
、
自
分
が
グ
サ
グ
サ
と
つ
な

ぐ
係
（
笑
）。
僕
は
企
画
を
組
み
立
て
た
り
、
動

き
を
設
計
す
る
の
が
好
き
で
、
ど
ん
ど
ん
進
め
た

く
な
る
ん
で
す
が
、
本
間
さ
ん
が
認
知
症
の
人
と

の
関
わ
り
が
深
く
て
当
事
者
目
線
を
忘
れ
な
い
で

い
て
く
れ
る
の
で
、
大
事
な
こ
と
に
立
ち
返
る
こ

と
が
で
き
て
い
ま
す
。
そ
う
い
う
点
で
、
チ
ー
ム

と
し
て
バ
ラ
ン
ス
よ
く
動
け
て
い
る
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。　

↖

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
共
有
し
た
「
問
い
」

森
　
ス
タ
バ
で
Ｄ
カ
フ
ェ
を
す
る
と
決
ま

る
と
、
欲
張
り
に
な
っ
て
一
時
期
、
ず
い

ぶ
ん
内
容
が
広
が
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

米
山　

で
も
、「
今
回
は
居
場
所
づ
く
り

が
大
事
だ
よ
ね
」
と
企
業
の
人
が
言
っ
て

く
れ
て
、
立
ち
返
っ
た
ん
で
す
よ
ね
。

森
　
具
体
的
な
準
備
も
進
む
な
か
で
の
修

正
は
勇
気
が
い
る
ん
で
す
け
ど
、
こ
こ
で

フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
講
座
で
学
ん
だ
「
問

い
の
共
有
」
が
活
き
ま
し
た
ね
。
何
の
た

め
に
や
る
活
動
な
の
か
メ
ン
バ
ー
で
考
え

直
す
と
、
改
め
て
み
ん
な
の
意
見
を
再
確

認
で
き
て
、思
い
切
っ
て
変
え
る
勇
気
で
、

チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
強
ま
り
ま
し
た
。

地
域
の
人
を
つ
な
ぐ
ハ
ブ
に
な
る

森
　
活
動
が
広
が
っ
て
、
い
ろ
ん
な
人
が

集
ま
っ
て
く
る
と
、
ど
ん
な
ふ
う
に
進
め

れ
ば
い
い
の
か
、
考
え
た
時
期
も
あ
り
ま

す
。
そ
の
時
、
自
分
が
で
き
る
範
囲
を
自

覚
し
て
、「
人
に
頼
ら
な
け
れ
ば
や
っ
て

い
け
な
い
、
人
を
巻
き
込
ま
な
い
と
ミ
ッ

シ
ョ
ン
は
達
成
で
き
な
い
」
っ
て
分
か
っ

た
ん
で
す
。
ま
ち
づ
く
り
に
は
、
人
と
人

を
つ
な
ぐ
「
ハ
ブ
」
の
役
割
が
大
事
っ
て

言
い
ま
す
け
ど
、
実
際
の
パ
ソ
コ
ン
に
つ

な
ぐ
線
の
よ
う
に
、
ハ
ブ
っ
て
『
有
線
』

な
の
か
な
と
思
っ
て
。
こ
ち
ら
が
持
っ
て

い
る
線
を
相
手
の
状
態
に
合
わ
せ
て
差
し

込
む
に
は
、
そ
の
人
を
理
解
し
て
い
な
い

と
出
来
な
い
。
相
手
を
知
る
こ
と
を
、
す

ご
く
意
識
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

認
知
症
フ
レ
ン
ド
リ
ー
の
た
め
に

本
間　

ス
タ
バ
Ｄ
カ
フ
ェ
の
後
、
当
事
者

の
方
が「
こ
の
前
の
す
ご
く
楽
し
か
っ
た
、

誘
っ
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
！
」
っ
て
御

礼
を
言
い
に
来
て
く
れ
た
ん
で
す
。
今
ま

で
に
な
い
行
動
で
ビ
ッ
ク
リ
し
ま
し
た
。

米
山　

Ｄ
カ
フ
ェ
が
自
信
を
取
り
戻
し
て

も
ら
う
き
っ
か
け
に
な
っ
て
、
ご
本
人
や

家
族
同
士
で
、「
今
度
、
旅
行
行
く
？
」

と
か
「
働
き
た
い
ね
」
っ
て
、次
の
ス
テ
ッ

プ
に
つ
な
が
れ
ば
嬉
し
い
で
す
ね
。

本
間　

や
っ
ぱ
り
、
認
知
症
カ
フ
ェ
が
増

え
る
ん
じ
ゃ
な
く
て
、
既
に
地
域
に
あ
る

お
店
や
場
所
が
、
認
知
症
の
人
が
気
軽
に

出
か
け
ら
れ
る
「
認
知
症
カ
フ
ェ
の
よ
う

な
空
間
」
に
な
っ
て
い
く
こ
と
が
大
事
だ

と
思
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
自
分
達
が
で

き
る
こ
と
を
続
け
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

本間 祐子さん 

社会福祉法人　

芙蓉会 地域連携

福祉推進課

森 光輝さん 

社会福祉法人 

七五三会　営業

企画課 課長

米山 雅人さん 

町田市いきいき

生活部 高齢者福

祉課 地域支援係 

通
常
営
業
時
間
帯
の
一
部
エ
リ
ア
を
使

う
形
で
開
催
。
通
常
の
お
客
さ
ん
と
し

て
、
コ
ー
ヒ
ー
を
ゆ
っ
た
り
味
わ
う
時
間

を
楽
し
め
た
。
店
内
で
行
っ
た
演
奏
会

は
周
囲
の
客
か
ら
も
拍
手
が
上
が
っ
た
。

２
０
１
６
年
７
月
２
６
日
実
施
。

Ｄ
カ
フ
ェ
「
ス
タ
バ
」
編

本
物
の
カ
フ
ェ
で
Ｄ
カ
フ
ェ
を
開
催
し

た
い
と
ス
タ
ー
バ
ッ
ク
ス
へ
提
案
を
し

た
と
こ
ろ
、
地
域
に
根
ざ
し
た
店
舗
を

意
識
し
て
い
た
町
田
金
森
店
店
長
が
会

場
提
供
を
承
諾
。
企
画
や
運
営
に
、
認

知
症
当
事
者
や
企
業
、
学
生
も
参
加
し

た
。「
認
知
症
×
ス
タ
バ
」
の
コ
ラ
ボ

が
目
を
引
き
、
新
聞
や
テ
レ
ビ
で
紹
介

さ
れ
、
当
日
は
入
り
き
ら
な
い
ほ
ど
の

参
加
者
で
賑
わ
う
。
店
内
で
は
、
認

知
症
の
人
の
楽
器
演
奏
や
作
品
展
示
、

コ
ー
ヒ
ー
の
テ
イ
ス
テ
ィ
ン
グ
や
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
を
実
施
。
近
隣
な
が
ら
初

め
て
ス
タ
ー
バ
ッ
ク
ス
を
訪
れ
る
高
齢

者
も
多
く
、
こ
の
Ｄ
カ
フ
ェ
で
出
会
っ

た
近
所
の
人
達
が
、
ま
た
こ
の
お
店
で

お
茶
を
飲
も
う
と
誘
い
合
う
姿
も
あ
っ

た
。
地
域
の
交
流
の
場
と
な
っ
た
ス

タ
ー
バ
ッ
ク
ス
町
田
金
森
店
で
の
認
知

症
カ
フ
ェ
の
開
催
は
、
継
続
開
催
も
検

討
さ
れ
て
い
る
。

近所でも出会う機会のない人

達が顔見知りになる場を作る

場をつくる

「何のために行う活動なのか」

目的意識や方向性を共有する

問いの共有 ハブになる

さまざまな立場の人や地域の資

源をつなぐハブ機能が不可欠

〜・〜   認知症フレンドリーにむけたまちづくりを 〜・〜  
　　　　　　　　　「広げる」ポイント　　　　　　　

STORY ２

9
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富士宮（D シリーズ）編 町田市（D カフェ）編

Step １ このまちに、「いま必要な場」をみんなで作りたい 

認知症に対する不安を抱える人や社会とつながりたい人、認知症の診

断後にサービスを受けていない「空白の期間」の人へのフォローとな

る取組みを町田市が模索、当クラブが認知症カフェ事業として受託。

多様な人と「どのような場づくりが必要か」を考える 
認知症カフェワークショップを開催し、福祉・介護専門職、家族会、

地元企業などが参加。課題やアイデアが出る中、認知症と診断後の思

いを、家族以外の人に初めてカミングアウトする当事者が現れる。

当事者の声からテーマが決定 
ワークショップ参加者から準備メンバーが揃いはじめ、定例会議に

認知症の人が参加。「町田市らしい認知症カフェ」の方向性が決まる。

・認知症になってもできる社会貢献

・認知症の人が仲間を作れる場所

・多世代と交流できる機会

地域のリソースとつながる 
・当事者、市役所、当クラブの３者で認知症カフェ定例会を実施

・カフェを実施している地域の団体と「まちだカフェ連絡会」開設 

・「町田カフェ MAP」を作成して、内外へプロジェクトを発信

多様なパイロット事業の実施 
地域で実践中の行事やイベントをお手伝いする形で、出張版の認知

症カフェ「D カフェ」パイロット事業を開催。人手の足りない所を

手伝い感謝され、新たな顔見知りの関係につながるなど、認知症の

人も社会で活躍の実感を得て、自信を取り戻せる機会となった。

・12 月 23 日　商店街歳末福引抽選会のお手伝いと出張カフェ

・  １月 ７日　 認知症の人が体験談を語る

・２月 28 日　自治会クリーンアップ活動とコラボ

・３月 12 日　病院のカフェで医師講演と当事者演奏会

次のステップに向けて 
町田市では D カフェのような、地域のつながりの場を

広げる試みとして「D ネット」を計画中。D カフェ、D カー

ド、D ブックス、D フレンズ、D 活など、当事者の人

が積極的に社会とつながるシステムをめざしている。

認知症になっても熱くなれる試合がしたい！　 
富士宮メンバーが奈良訪問。当事者同士の意見交換を実施。

「認知症になっても熱くなれる試合をしたい」という意見から、富士

宮市ソフトボール球場での試合と富士山観光と合わせたツアーの計

画で話が盛り上がる。

認知症の人を地域みんなで「おもてなし」しよう！ 
奈良のメンバーが富士宮へ試合に行く気満々だと聞き、富士宮メン

バーが ” 一念発起 ”。以前から思い描いていた、「認知症の人が楽しく

旅ができるまち」実現のために、ソフトボール大会と事前の交流会（前

夜祭）を、おもてなしするスタイルで計画。

交流会とソフトボール大会の開催が決定 
前日の富士宮観光、野球に専念する D シリーズ（日本認知症ソフト

ボール大会）の二日間のプログラムにより、富士宮を満喫してもら

うツアーを設計。自治体、介護専門職、キャラバンメイトの他、野

球チーム、旅館組合、FM 局、婦人会、商店街、旅行業者など、富

士宮住民が運営に参加。

D シリーズ参加が、認知症の人にとっての目標に 
「富士山を見に行こう」と誘いやすい土地柄もあり、D シリーズの

参加を目標にする地域が続出。デイサービスや認知症カフェのな

どの仲間でソフトボールのチームを結成し、大会に向けて定期的に

キャッチボールを始めるなど、地域の仲間作りにも広がっている。

「富士山麓でアツくなる！」 
D シリーズ当日は、本物の球場、本物のアナウンス、多くの声援に

よりスイッチが入り、参加選手のファインプレーが続出。前夜祭で

交流を深め、球場で思い切り体を動かすことで、認知症の人も自信

を取り戻すなど、認知症をカミングアウトして積極的になりたいと

語る当事者が現れる。

甲子園のように、全国から認知症フレンドリー

なまちが集まる大会をめざして 
D シリーズへの参加は、試合だけでなく交流の場として、認

知症の人が毎年参加することを目標したり、全国のまちづく

りを行うメンバーの交流の場にもなっている。

Step ２

Step ３

Step ４

Step ５

Step ６

　　　　　　　　　　　　　　　　　　〜 当事者中心の活動で、まちのリソースがつながる 〜　　
認知症の人が活動の中心になることで、活動の方向性が明確になり、地域に分散していた様々な

取り組みや情報がつながり出しました。

町田認知症カフェ MAP

Step １

Step ２

Step ３

Step ４

Step ５

Step ６

STORY ３

第１回　歳末抽選会

第２回　体験談を語る

第３回　自治会清掃活動

第４回　講演会と演奏会

まちづくりの具体的な展開は様々ですが、一つのきっかけから

仲間がうまれ、その軸を中心に成長する展開も見られます。

そんな、まちづくりの始まりとつながりの実例を紹介します。

まちづくり のはじめ方

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〜 遠隔地との連携で、まちの出来ること・したいことが実現 〜 
認知症の人のやりたいことを実現する機会を、県外の人と一緒に作り上げる企画によって、参加者を迎え入れ
るために地元メンバーが結集。まちづくりチームに発展しています。
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認知症の人の問題解決だけでなく、地域の様々な困り事が活動

の出発点になっています。地域の共通の資源であり課題でもあ

る、追分地区にあった梅林の復活を目指して、地元住民と認知

症の人が協力。それは、地域の仲間作りや働く場の創出、農作

業や花見による交流人口の増加など、多様な課題の解決につな

がっています。

認知症の人も、そうでない人も、伴に力を合わせて日本を縦

断するタスキリレー。これまで出会う場のなかった人たちが、

同じ目標に向かい、互いの奮闘を応援しあう体験から、ご近

所の顔なじみに発展。その達成感の共有から仲間意識がめば

え、まちづくりのチームとして動き出したり、タスキをつな

いだ遠隔地のメンバーとの交流も盛んになっています。

まちづくりを加速する 全国のプロジェクト
〜 認知症フレンドシップクラブ事務局メンバーの活動 〜

認知症の人と一緒に、本物の音楽をコンサート会場で楽しむオ

レンジコンサート。プロ音楽家のソプラノ歌唱を鑑賞した後は、

誰もが口ずさめる歌を参加者全員で合唱します。そして、若年

性認知症当時者バンドが日頃の練習の成果を披露して盛り上げ

ると、アンコールも起こり、みんなでひとつの音楽をうみだす

力強い歌声が会場に響き渡りました。（第一回 2015 年６月）

オシャレをすることで、心華やぐ「気持ちの贅沢」を認知症

の人と共有しようと、美容やコスメの専門家たちが集う「美・

Myseif 」。ハンドマッサージやお化粧、アロマなど、プロの技

で引き出される心地よさと癒やしから、別人のように元気にな

る人が続出。美容専門家達は、自らの技術が多くの人の力にな

ることを実感する機会にもなっています。（2016 年５月大阪）

A 部門 　認知症の人自身による活動や発信

C 部門 

認知症の人にやさしいまちづくりを推進するチームづくり

B 部門 　認知症の人の雇用・働く場づくり

D 部門 

認知症の人にやさしいまちづくりに関する調査研究

　

２
０
１
６
年
６
月
、
認
知
症
フ
レ
ン
ド

シ
ッ
プ
ク
ラ
ブ
で
は
、
認
知
症
の
人
と
伴

に
ま
ち
づ
く
り
を
促
進
す
る
た
め
の
民
間

の
基
金
「
認
知
症
ま
ち
づ
く
り
基
金
（be 

O
range

）」
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。

　

認
知
症
の
人
自
身
の
活
動
を
加
速
し
、 

認

知
症
の
人
と
と
も
に
ま
ち
づ
く
り
・
社
会
づ

く
り
を
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
広
く
社

会
か
ら
寄
付
を
募
り
、
社
会
を
動
か
す
団
体

や
新
し
い
チ
ャ
レ
ン
ジ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
へ

助
成
し
ま
す
。

　

今
後
も
、
人
や
も
の
が
集
ま
る
プ
ラ
ッ
ト

フ
ォ
ー
ム
に
な
る
べ
く
、
趣
旨
に
賛
同
す
る

個
人
や
団
体
・
企
業
な
ど
か
ら
の
ご
寄
付
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

奈良・追分プロジェクト RUN 伴

奈良・オレンジコンサート 美・Myseif 〜おしゃれと癒しを楽しむ日〜

・おれんじドアから日本認知症ワーキン

ググループみやぎ（おれんじドア）

認知症の人自身による当事者同士の相

談活動の発展と情報発信の強化。

・認知症の人の新たな挑戦創出プロジェ

クト（NPO 法人きぼうの輪）

若年性認知症当事者の居場所としての

作業所づくりと商品の製作、販売。

・ゆいまーるの心でやりたいことを実現

する（だいじょうぶネット沖縄）

当事者が希望する農作業所の確保と製

作販売による地域のつながりを増やす。

・D-School 認知症に優しい地域づくり担

い手育成（NPO 法人 医療と介護のボラン

ティアさくらい）…市内の住民・企業向

けに、まちづくり担い手養成講座を開催、

結果を冊子にまとめる。

be Orange （認知症まちづくり基金）

・見えない壁をなくそう！わがまち希望

の地図（日本認知症ワーキンググループ）

認知症の人が外出しやすいまちには何が

必要かという視点にたった地図の作成。

・まちへ出てみよう！認知症キッズサポー

ター（松栄グループ有限会社・NPO 法人

Ｕ bdobe）…クイズなどの楽しい形式で、

子供達に認知症の人との接点を作り出す。

be Orange プロジェクト紹介

http://www.be-orange.jp/

【 寄付のお振込先 】

三井住友銀行　吉祥寺支店　普通

口座番号：7029578

口座名義：特非）認知症フレンドシップ

クラブ東京事務局

be Orange へのご支援のお願い
素晴らしいアイデアや思いがあるものの活動資金の不足から、動き出せ

ない団体も少なくありません。活動の「はじめの一歩」への後押しで、

まちづくりをスタートできるよう、多くのみなさまからのご理解とご支

援、心よりお待ちしております。

↑プロジェクト公募チラシ



Dementia Friendship Club　

Annual Report 2015/2016

1415

北海道　函館事務局

北海道　札幌・石狩事務局

北海道 恵庭事務局

北海道　札幌南事務局

新潟　魚沼事務局

東京　町田事務局

東京　東京事務局
・認知症カフェ実施。毎月開催：だんだん、

どうも（南魚沼市）、年 3 回：みちくさ Café

風花（十日町市）

・RUN 伴実施

・ネットワークフォーラム北陸

千葉　千葉事務局

東京　品川事務局

大阪　堺事務局

香川　西香川事務局

静岡　富士宮事務局

大阪　あべの事務局

沖縄　沖縄事務局

奈良　奈良事務局

大阪　豊中事務局

北海道　帯広事務局
・ステップアップ研修、帯広市キャラバン

メイト研修、講演会 2 回

・RUN 伴市役所等へ挨拶、フードバレーマ

ラソン参加、ネットワークフォーラム十勝

開催

・寄付付き自販機設置

・認知症フレンドリージャパンサミット、

WHO グローバルフォーラム登壇

・『旅のことば』製作協力、RUN 伴映像公

開イベント運営

・まちづくりワークショップ開催

・認知症サポーター養成講座（年 4 回）、ステッ

プアップ講座（2 回）、サポーター養成講座学童

保育（4 回）町田市受託事業。

・出張認知症カフェ（年 4 回）、まちづくりワー

クショップ（4 回）。つながるまちづくりプロジェ

クト参加。本人による認知症講座、開催サポート。

・D シリーズ第 3 回開催、打合せとソフトボール

練習（年 10 回）。D シリーズ富士登山開催。

・複数の講演会、フォーラム、当事者バンド演奏

会への出演。

・AC ジャパン CM 撮影、取材サポート。当事者ミー

ティング開催。

・キックオフイベント開催

・RUN 伴準備のため各団体への説明や、

イベント参加

・RUN 伴

・大阪市（北・中央・南エリア）認知症関係者連

絡会（3 回）DFC について講演

・関西活動報告会実施

・「女性が自分らしくおしゃれと癒しを楽しむ日」

フューチャーセッション実施

・「認知症の女性の方が主役」のイベント M’s す

てーじモア開催

・豊中若年性認知症の本人と家族の会のサポート

・ネットワークフォーラム神戸

・奈良オレンジコンサート開催

・DFC 和歌山釣り大会実施

・RUN 伴関西ブロック

・キックオフイベント開催（講演と演奏会）

・RUN 伴実施

・フレンドシップカフェ（年 5 回）、カフェ

取組みの発表、各地で報告。

・品川区消費生活・社会貢献活動へ出展

・RUN 伴実施、介護専門学校や区役所、商店

会へ PR。

・「ロックを通じて福祉を知ろう　

　ロックバンドおかんライブ」函館開催

・RUN 伴実施

・ネットワークフォーラム北海道

・講演会『認知症になっても安心して暮ら

せる街を目指して』開催

・RUN 伴実施、市役所、議会、FM 局など

複数箇所へ PR。

・地域行事「すずらん踊り」RUN 伴 T シャ

ツで市内を練り歩く

・RUN 伴関西ブロック

・ネットワークフォーラム神戸

・関西活動報告会実施

・キックオフイベント開催

・RUN 伴準備のため各団体への説明や、

イベント参加

・キックオフイベント各地へ講演

・認知症フレンドシップクラブ活動の講演

・放送大学番組『認知症と生きる』放送

D シリーズ富士登山 

富士宮事務局

認知症サポーター養成講座 学童保育

町田事務局

認知症カフェ「だんだんどうも」 

魚沼事務局 

放送大学番組『認知症と生きる』出演　 

千葉事務局

※事務局数は 2016 年 3 月開設現在のものです

 全国事務局  活動紹介 
　 〜 地域活動の拠点として、各地のニーズ　  に合わせた取り組みを行っています 〜

・家族のつどい（年 4 回）

・RUN 伴＋石狩 開催

・ネットワークフォーラム

・認知症予防体操教室（年 4 回）
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《 受賞暦 》

・認知症フレンドリーアワード 2015 入賞　（NPO 法人オレンジアクト） 

・認知症の私と輝く大賞　奈良事務局・町田事務局　（老人保健事業推進費等補助金 老人保健健康増進等事業分）

・認知症ケア学会 2016 奨励賞　（日本認知症ケア学会・読売認知症ケア賞）

・グッドデザイン賞　RUN 伴　（公益財団法人日本デザイン振興会）

※３ 認知症地域ネットワークフォーラム

北海道（帯広市・2/13）、東北（仙台市・3/25）

関東（町田市・1/30）、北陸（十日町市・2/26）

中部（田沢湖・8/9）、関西（姫路市・7/10）

中国（徳山市・7/19）、九州（福岡市・３/20）

沖縄（那覇市・1/17）、合計参加者数：703 名

※１ RUN 伴 2015　走行距離：3000 ㎞、

START：北海道／北見 → GOAL：福岡／大牟田

参加者数：7775 名（認知症当事者約 655 名）

通過県：２９都道府県、開催のべ日数：４１日間

メディア掲載

《 新聞 》

朝日新聞（2015 年６月 23 日石川版朝刊）

北海道新聞（2015 年７月６日朝刊）

西日本新聞（2015 年７月 25 日朝刊）

シルバー産業新聞（2015 年７月 10 日）

ほか、16 社以上

《 テレビ 》

NHK ハートネット TV（2015 年２月 4 日）

テレビ埼玉、FM e-niwa、他ローカルメディア多数

《 雑誌、書籍 》

AERA（2015 年 11 月 2 日号）

おはよう 21（2016 年１月号）

レクリエ（2015 年 11-12 月号）

《 web 》

認知症ねっと（2015 年 7 月 16 日） 

アイメディ（2015 年８月 31 日）

※ 2 事務局の開設 札幌南事務局 /5 月、沖縄事務局 /1 月

西香川事務局 /2 月、全国事務局ギャザリング / 奈良 11 月

活動カレンダー 2015/2016　

2015 年

4 月

「認知症と生きる」放送スタート／放送大学

5 月

M’s すてーじモア「認知症の女性が主役」開催

関西活動報告会（あべの、堺事務局）

６月

オレンジコンサート（奈良事務局）

認知症フレンドシップクラブ総会

７月

RUN 伴 201 ５／北見スタート　※１

9 月

認知症フレンドリージャパン・サミット 2015（共催）

10 月

RUN 伴 2015 ／大牟田ゴール

11 月

全国事務局ギャザリング開催　※２

12 月

D カフェ（町田認知症カフェ）パイロット事業開始

2016 年

１月

認知症地域ネットワークフォーラム（全９ヶ所） ※３

２月

認知症まちづくりファシリテーター講座 

RUN 伴プロモーション映像公開イベント開催（東京）

３月

D シリーズ第３回開催（共催）

２０１５年度 会計報告

　会費 712,000

　事業収入 　175,180

　助成金収入   6360,000

　寄付収入   25,042,877

　雑収入 2,401

　合計 32,292,458

　事業費 23,145,347

　管理費 5,330,033

　　前年度助成金残金返還 ( ※ ) 2,511,000

　予備費 ０

　繰越金 1,306,078

　合計 32,292,458

※「前年度助成金残金返還」＝日本財団

　　助成事業の未使用分返還金

RUN 伴プロモーション映像完成（2 月公開イベント） 

http://runtomorrow.jp

日本認知症ワーキンググ

ループへ、RUN 伴 2014

の収支差額から 50 万円を

寄付させていただきまし

た。（2015 年９月）

収入

西日本新聞

FMe-niwa 出演

おはよう 21

認知症ねっと

認知症ケア学会奨励賞 グッドデザイン賞

（RUN 伴）

支出
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助成 

　shigeo & Megumi Takayama Foundation、公益財団法人日本財団 

RUN 伴 2015 パートナー企業
　株式会社浅井ゲルマニウム研究所、アサヒグループホールディングス株式会社、日本イーライリリー株式会社、　

　社会医療法人北斗 介護老人保健施設かみしほろ、花王株式会社、有限会社祥寿会、辰川会グループ、たっくん

　のバームクーヘン屋さん、なかはら歯科医院、特定非営利活動法人播磨認知症サポート、株式会社富士通研究所、

　株式会社フレアス、一般社団法人北海道薬剤師会、株式会社メガスポーツ、リハコンテンツ株式会社

RUN 伴 2015 後援 
　滋賀県、富山県、奈良県、新潟県、三重県、生駒市、大津市、金沢市、草津市、富山市、豊橋市、長浜市、彦根市、

　米原市、南魚沼市、野洲市、和歌山市、津市、大和高田市、大和郡山市、橿原市、香芝市、葛城市、御所市、天理市、

　宇陀市、奈良市、桜井市、公益財団法人認知症の人と家族の会滋賀県支部

RUN 伴プロモーション映像製作 

　日本イーライリリー株式会社、EXIT Film、国際大学 GLOCOM、株式会社富士通研究所、LETTERS、［.que］

寄付

　サントリービバレッジサービス株式会社（寄付付き自販機）、イオン株式会社（イエローレシートキャンペーン）

認知症プロジェクト

　国際大学 GLOCOM、株式会社富士通研究所、認知症フレンドリージャパン・イニシアチブ

協力

　フューチャーセッションズ、NPO 法人 Ubdobe、富士通デザイン株式会社

事業受託
　帯広市、町田市

認知症フレンドシップクラブ　アドバイザリーボード 

　阿保順子（北海道医療大学特任教授）

　岡田 誠    （株式会社富士通研究所 R&D 戦略本部　シニアマネージャー）

　佐藤雅彦（認知症当事者、日本認知症ワーキンググループ共同代表）

　田辺毅彦（北星学園大学文学部教授）

　西村敏子（北海道認知症の人を支える家族の会事務局長）

　八森 淳    （つながるクリニック院長）

　前田隆行（町田市つながりの開理事長）

　松本一生（松本診療所ものわすれクリニック理事長・院長）

　宮崎直人（有限会社グッドライフ代表、全国グループホーム団体連絡会代表、北海道認知症グループホーム協会会長）
〈敬称略、五十音順〉

発行：NPO 法人 認知症フレンドシップクラブ
　Publisher：井出 訓

　Editor in Chef：三浦亜希子

　Editors：徳田雄人、浦野典子、竹内 潔、金子智紀

札幌・石狩 

事務局
沖縄事務局

NPO 法人 認知症フレンドシップクラブ 　株式会社 

　DFC パートナーズ

dfshop

事業内容……認知症フレン

ドリーをテーマにした商品

やサービスの提供。ネット

ショップ「dfshop」では、

認知症をテーマにした様々

な領域の商品を取り扱う。

第一弾として、RUN 伴 T シャ

ツとチャリティー T シャツ

を販売中。

理事長 井出 訓

理事　浦野 典子

理事　徳田 雄人

理事　細田 政裕 

理事　若野 達也

監事　小西 雅之

総会

理事会

認知症フレンドシップクラブでは、運営体制強化のため、２０１６年５月より、新たに株式会社 DFC パートナーズを

設立しました。従来からの NPO 法人として取り組んできた非営利の活動に加え、株式会社は、物販などの収益事業を

担います。今後も、グループ全体で、日本各地で、認知症フレンドリーな地域づくりを推進していく事業を発展させ

ていきたいと思います。引き続きよろしくお願い申し上げます。

本部事務局
（スタッフ 5 名） 

ご支援をお願いします

活動に参加する

活動全般
当法人はみなさまからの会費とご寄付・助成金により運

営されております。

安心して暮らせるまちづくりのため、みなさまのご支援

お待ちしております。頂いたご寄付は当クラブの事務局

運営費として使わせていただきます。

RUN 伴への寄付
RUN 伴は、個人・企業・団体のみなさまのご協力・ご支

援により運営されています。みなさまの応援お待ちして

おります。http://runtomo.jimdo.com/（RUN 伴寄付ページ）

【 寄付・会費のお振込先 】

ゆうちょ銀行

九〇八支店　普通口座

口座番号：4317094

加入者名：認知症フレンドシップクラブ

【 寄付のお振込先 】

ゆうちょ銀行

九〇八支店　普通口座

口座番号：4689283

加入者名：ラントモ実行委員会

全国のイベントに参加する
   ・RUN 伴

   ・地域ネットワークフォーラム

   ・まちづくりファシリテーター講座

　　　　　　　　　　　　　　など。

事務局活動に参加する
講演会、認知症サポーター養成講座、

認知症カフェ、サポ友、スポット、

独自イベントなど。 
※事務局の活動は地域により異なります。

詳細は 14.15 ページを参照ください

会員になる
メンバーとの情報交換

メルマガ・ニュースレター

アニュアルレポート送付など

※当クラブ HP「会員になる」からお

申込ください

2015 年度、活動に参加してくださった皆様、

ご支援下さった全ての皆様に御礼申し上げます。

また RUN 伴などに格別のご支援頂きました

団体・企業の皆様も重ねて御礼申し上げます。

代表取締役 徳田 雄人

連携

※紙幅の関係で、2016 年度お世話になった皆様については、

アニュアルレポート 2016/2017 に掲載する予定です。
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Mail：info@dfc.or.jp　

FAX：03-4333-0405

HP：http://dfc.or.jp/

http://www.facebook.com/dfc.japan


