


プログラム

１． 10時00分～11時00分 講演・対談

竹内裕さん ・ 小菅もと子さん

（休 憩） 15分

２． 11時15分～12時15分 ワークショップ

みんなで話そう「認知症になっても安心して暮らせるまち」について

３． 12時15分～12時30分 クロージング
『新しい一歩を踏み出そう！』

フォーラムをきっかけにあなたもＲＵＮ伴 ・ えなＲＵＮ伴+に参加・応援しませんか？

ゲストプロフィール

竹内 裕さん

広島県広島市在住。営業の仕事をしていた59歳の時にアルツハイマーと診断を受ける。
「認知症になった自分だからこそ言える言葉を伝えたい」という想いで全国で積極的に講演
活動をされている。

小菅 もと子さん

認知症になった義母の介護経験をもとに、「忘れても、しあわせ」（映画「折り梅」の原作）
を執筆。認知症の人の家族の立場から積極的に活動されている。

◆ ＲＵＮ伴2016 中部ブロック スケジュール
9月23日（金）御殿場〜焼津
9月24日（土）焼津〜浜松
9月25日（日）浜松〜岡崎
9月26日（月）岡崎〜彦根

◆ えなＲＵＮ伴+2016 スケジュール

10月30日（日）恵那市内 （一部 中津川市内）

【詳細】
http://runtomo.jimdo.com/スケジュール/
https://www.facebook.com/dfc.runtomo/

【詳細】
https://www.facebook.com/enaruntomo/


